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ZIVILCOURAGE UND ANTI-RASSISMUS-ARBEIT



wesentliche Fragen
Was sagen uns die Zahlen, was sehen wir bei ZARA?

Wem wird im Gesundheitswesen geglaubt? Diagnostik & Behandlung

Wie zeigt sich Rassismus in Beschwerdewegen?
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Wie steckt Rassismus in Wissen, Ausbildung und Standards?

Was braucht es, damit Gesundheit tatsächlich für alle zugänglich wird?
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Was ZARA
sieht: Die
Zahlen 2024
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37 Meldungen zum
Gesundheitssektor

1.647 dokumentierte Meldungen von
Rassismus insgesamt. 1.489 individuelle
Beratungen wurden durchgeführt. 37
Meldungen betrafen den Gesundheitssektor –
ein Bereich, in dem Betroffene besonders
vulnerabel sind und Beschwerden selten den
Weg zu Beratungsstellen finden.



Intersektionalität führt zu
anderem Risiko- und
Abhänigkeitsgefüge

Rassismus selbst als
Krankheitsfaktor

Wem wird geglaubt? Rassismus
in Diagnose und Behandlung

Medical Gaslighting
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Beschwerden werden abgetan oder ignoriert- oft ohne unzureichende Untersuchung



FALL : FUFU / Bodypacking
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Rassistische Vorannahmen können
Versorgung verdrängen

Wer gilt als glaubwürdig, wer als
Gefahr? 



Wie zeigt sich Rassismus in
Beschwerdewegen?
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Abhängigkeit von Behandlung
und Dokumentation. Angst
vor negativen Konsequenzen.

Fehlende Informationen
über Rechte und Wege.
Sprachbarrieren erschweren
den Zugang.

Fehlendes Vertrauen in
Institutionen. Erschöpfung
durch Rassismuserfahrungen.

Beschwerdewege sind formal vorhanden, aber praktisch oft schwer zugänglich.

Betroffene stoßen auf vielfältige Barrieren, die eine wirksame Beschwerde verhindern.
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Wie steckt Rassimus in Wissen,
Ausbildung & Standards?
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Dermatologie

Hauterkrankungen werden in
Lehrmaterialien oft nur auf heller
Haut dargestellt – Diagnosen bei
dunklerer Haut werden
erschwert.

Pulsoximeter

Geräte können bei stärker
pigmentierter Haut fehlerhafte
Sauerstoffwerte liefern – mit
potenziell lebensbedrohlichen
Folgen.

Algorithmen & Standards

Medizinische Algorithmen nutzen
teils problematische ethnische
Korrekturfaktoren. 
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Rassismuskritische Kompetenz verpflichtend in Ausbildung

Spezialisierte, unabhängige und zugängliche Beschwerdestrukturen

Klare interne Standards für rassistische Vorfälle

Forschung, Daten und Qualitätskontrolle in Österreich

Lehrmaterialien, Geräte und Algorithmen überprüfen

1

2

3

4

5


	ZIVILCOURAGE UND ANTI-RASSISMUS-ARBEIT
	Struktureller Rassismus im Gesundheitsbereich
	Gesundheit für alle?
	NGO-Forum der Volksanwaltschaft:  Mittwoch, 27.05.2026
	ZIVILCOURAGE UND ANTI-RASSISMUS-ARBEIT

	wesentliche Fragen
	ZIVILCOURAGE UND ANTI-RASSISMUS-ARBEIT

	FALL : FUFU / Bodypacking
	ZIVILCOURAGE UND ANTI-RASSISMUS-ARBEIT

