


Angebote 

 

• Antigewalttraining 

 

• Konfrontatives Ressourcentraining 

 

• Seminare, Workshops, Fortbildungen 



Das Antigewalttraining 

• Zielgruppe: Straftäter*innen von 14 – 25 Jahren 

 

• Deliktspezifisches Programm 

• Konfrontativer und grenzziehender Ansatz 

• Prinzip der Achtung und Wertschätzung 

• Kompetenzerwerb von gewaltfreien Handlungsformen 

• Konfrontation mit der eigenen Tat und deren Tatfolgen 

• Opferempathie entwickeln 

• Arbeit an Lebensperspektiven 



Konfrontatives Ressourcen Training 

• Zielgruppe: Jugendliche von 11 – 18 Jahren 

 

• Stärkung des Selbstbewusstseins 

• Entwicklung  sozialer und persönlicher Ressourcen 

• Wertevermittlung 

• Betroffenheit bezüglich (eigener) Gewalttaten herstellen 

• Drogenprävention 



Seminare, Workshops, Fortbildungen 

Fachkräfte 
(Lehrer*innen, Mitarbeiter*innen von Behörden, Rettung, Securitypersonal…) 

 

• Eigene Handlungsfähigkeit und Sicherheit im Umgang mit 
gewaltbereiten Personen zu erweitern. 

 

Jugendliche und junge Erwachsene 
(Schüler*innen, Jugendgruppen,…) 

 

• Wir bieten in Workshops, Seminaren und Projektwochen 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen die Möglichkeiten, 
ihre Persönlichkeit, ihre Rollenvorstellungen, wie auch ihren 
Umgang mit Gewalt zu reflektieren und zu verändern. 



Finanzierung 

Es gibt für unser Projekt KEINE 
Subventionierung! Obwohl bekannt ist, dass 
Präventionsarbeit langfristig kostengünstiger ist, 
müssen alle Angebote* zum Selbstkostenpreis 
angeboten werden. 

 
(ekl. AGT –Plätze für Jugendliche im Alter von 14 bis 21 Jahren deren Kosten bei einer gerichtlichen Weisung die 
Justiz übernimmt) 



 
Kontakt: DSAin Elisabeth Dworzak-Jungherr  

Koordinatorin 

Rettet das Kind – LV Wien 

Endresstraße 18/1. OG/Top 5, 1230 Wien 

antigewalttraining@rdk-wien.at 

dieantigewalttrainer.at 

Mobil: 0680/405 26 29 
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