
Lebenslauf 
Dr. med. Christine Thüminger, Msc 

Persönliche Daten 
Geburtsdatum:  30.10.1965 

Geburtsort: Tumpen, Gemeinde Umhausen 

Familienstand: ledig, zwei erwachsene Kinder 

Staatsbürgerschaft: Österreich 

Aktuelle berufliche Tätigkeiten 

• Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapeutische Medizin und Ärztin 
für Allgemeinmedizin Wahlärztin 

• Konsiliarärztin u.a. in der Jugendwohngemeinschaft Space in Innsbruck (pro mente Tirol) 

• Mitarbeit in der Start Box in Linz (pro mente OÖ)  

• Supervisorin ÖVS-anerkannt 

• Vortragstätigkeit (u.a. für Fortbildungscurricula Kinder- und Jugendpsychotherapie, pro 
mente) 

Berufliche Vorerfahrungen 

• Assistenzärztin in Ausbildung zur Fachärztin für Kinder- u. Jugendpsychiatrie / 
Universitätsklinik Innsbruck 

• Assistenzärztin in Ausbildung zur Fachärztin für Psychiatrie / PKH Hall / Primariat B (12 
Monate) 

• Sekundarärztin an der Univ.-Klinik für Psychiatrie und Psychosomatik des Kindes- und 
Jugendalters Department für Kinder- und Jugendheilkunde Innsbruck 

• ärztliche Gutachtertätigkeit für die Pensionsversicherungsanstalt (Pflegegeldeinstufungen, 
Heilverfahren, Invaliditäts- und Berufsunfähigkeitspensionen)  

• Turnusärztin in Ausbildung zur Ärztin für Allgemeinmedizin / TILAK Klinik Innsbruck 

Studium / Postpromotionelle Ausbildung 

• Lehrgang Universitären Charakters Psychotherapeutische Medizin / Psychodynamisch 
Psychoanalytische Therapie / PSY III 

• Universitätslehrgang für das Psychotherapeutische Propädeutikum 



• Lehrgang Psychosomatische Medizin / PSY II 

• Fortbildungscurriculum “Psychoonkologie“ / PSY I 

• Medizinstudium, Innsbruck (Promotion 12.3.1999) 

Fortbildungen (Auswahl) 

• Lehrgang „Gewaltfreie Kommunikation im Berufsalltag“ / Innsbruck  

• Ausbildungslehrgang „Supervision“ / Sympaidea / Innsbruck 

• Zertifikat der Zusatzqualifikation "Spezielle Psychotraumatherapie (DeGPT)" 

• „Strukturelle Dissoziation der Persönlichkeit nach Trauma“ / Ph.D. Ellert R.S. Nijenhuis 

• „Traumazentrierte Psychotherapie 1 und 2“ / Prof. Dr. U.Sachse 
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