
Lebenslauf 
Mag. Ralph Wakolbinger 

Beruflicher Werdegang 

Seit 2024  Mitglied der Volksanwaltschaft/Kommission 5, Wien 

2020 - heute    Psychotherapeut in freier Praxis (Verhaltenstherapie), Wien 

2018 -  heute Pädagoge/Psychotherapeut im Bereich Sucht- und Gewaltprävention (mit der 
Zielgruppe: Jugendliche), in Niederösterreich, Oberösterreich und Wien 

2014 - 2023   Lehrauftrag im Lehrgang für Psychomotorik, Universität Wien 

2013 - 2022  Betreuer und Leiter des Programms „Bewegte Klasse“. Tut gut! 
Gesundheitsvorsorge GmbH, St. Pölten 

2011 - 2016 Arbeitskreis Noah, Wien. Einzelbetreuung von Jugendlichen im Rahmen von 
intensivpädagogischen Maßnahmen im In- und Ausland 

2010 - 2015 Lehrtätigkeit/Psychosoziale Beratung/Jugendcoaching an unterschiedlichen 
schulischen Einrichtungen, Wien 

2000 - 2010  Augenoptikermeister mit dem Schwerpunkt Kontaktlinsenoptik, Linz 

Ausbildung 

2015 - 2023 Psychotherapeutisches Propädeutikum und Fachspezifikum (Universität Wien 
und Österreichische Gesellschaft für Verhaltenstherapie) 

2013 - 2015 Lehrgang für Elementare Musikpädagogik (Universität Wien) 

2003 - 2008  Diplomstudium Wirtschaftspädagogik (Johannes Kepler Universität, Linz) 

1996 - 1999 Meisterschule für Augenoptik (Kolleg für Optometrie, Hall in Tirol) 

Sprachen 

Deutsch und Englisch 

Wien, im Juli 2024 
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