
 
 

 
 

L E B E N S L A U F 

Schul- Ausbildungsdaten: 

 
1978 – 1981 3 jährige Krankenpflegeschule Rudolfstiftung – Abschluss - 

Diplom der Allgemeinen Krankenpflege 
1984 – 1985 Sonderausbildung zur Intensiv und Dialyseschwester an der 

Fortbildungsakademie der Stadt Wien am AKH 
1987 – 1988 Sonderausbildungskurs für lehrendes Pflegepersonal an der 

Fortbildungsakademie der Stadt Wien am AKH 
1990 Ablegung der Reifeprüfung  
1990 Beginn des Studiums Psychologie - Berufsbegleitend  
1992 – 1994 Besuch des 10. Universitätslehrganges für 

Krankenhausmanagement an der WU-Wien 
1995 – 1997 Besuch der Ausbildung zum Qualitätsmanager im Krankenhaus  
1998 Abschluss des WU-Lehrganges 
2003 Abschluss des Diplomstudiums Psychologie 

   Diplomarbeit: Autonomie bei Menschen mit intellektueller  
   Behinderung 

2004 Abschluss des Universitätslehrgangs Klinische und 
Gesundheitspsychologie 

2004- 2009 Psychotherapieausbildung - Verhaltenstherapie 

Berufliche Tätigkeiten: 

 

1981 – 1986  I.med. Intensivstation am AKH  
1986 – 1990  Krankenpflegeschule Lainz als Lehrschwester tätig 
1990 – 1993 Intensivstation des neurologischen Krankenhaus Rosenhügel 

(NKR) 
1991 Mai- Juli United Nations Austrian Field Hospital Iran 
1994 – 2003 Oberschwester der Kinder und Jugendneuropsychiatrischen 

Abteilung am NKR 
2004 - 2005 Projektleiterin im KAV „Mobiles Palliativ Care Team“ 
2005 - 2008 Projektleiterin für Gesundheitsförderung im Wiener 

Krankenanstaltenverbund – für 2 Subprojekte „Sucht“ und 
„Productive Ageing“ in der Steuergruppe täti 

2009 – bis dato Psychotherapeutin in freier Praxis 
2008 – bis dato        MA 3 berufliche Gesundheitsförderung –  psychologischen 

Beratungsstelle 
 

 


